SUNSHINE YACHT CHARTER

Barrierefreier Yachturlaub Checkliste

Checkliste: Barrierefreier Yachturlaub

Personliche Dokumente

Reisepass/Personalausweis

Krankenversicherungskarte

Reiseversicherungsnachweis (z. B. Auslandskrankenversicherung)
Notfallkontakte (inklusive Arzt und Familie)

Medizinische Unterlagen (z. B. Diagnosen, Rezepte, Allergiepass)

Hilfsmittel & medizinische Ausstattung

Rollstuhl/Rollator (falls notwendig)

Ersatzteile und Werkzeug fur Hilfsmittel (z. B. Reifenpumpe, Schraubenschllssel)
Medikamente (ausreichender Vorrat flr die Reisedauer)

Reiseapotheke (z. B. Pflaster, Desinfektionsmittel, Schmerzmittel)

Aufladegerate fur elektrische Hilfsmittel
Hilfsmittel zur Mobilitat an Bord (z. B. Transferhilfen, Rutschbrett)

Duschstuhl oder andere Sanitarhilfen

Ausrustung fur den Alltag

Barrierefreier Zugangfur Mobilgerate (z. B. Apps fur Navigation oder Kommunikation)
Sonnenschutz (Sonnencreme, Sonnenhut, Sonnenbrille)

Wasserdichte Kleidung (Jacke, Hose)
Bequeme und rutschfeste Schuhe

Badekleidung (inklusive wasserfeste Schutzkleidung fir Prothesen, falls bendtigt)
Tragbare Rampe (falls auf der Yacht nicht vorhanden)

Zusatzliche Batterien oder Powerbanks

Praktische Dinge fir den Alltag an Bord

Handtlcher und Bettwasche (falls nicht bereitgestellt)
Barrierefreier Zugang fur personliche Gerate (Tablets, E-Reader, Sprachassistent)
Reiseadapter (falls notig)

Leichte Tragetaschen oder Rucksacke

Freizeit und Aktivitaten

Barrierefreie Schnorchel- und/oder Tauchausrustung

Leichte Decke fur kiihle Abende an Deck
Unterhaltung (Blcher, Musik, Horblcher)

Wasserdichte Schutzhiille fur elektronische Gerate
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Verpflegung
+ Spezielle Nahrungsmittel (falls Diaten oder Allergien bestehen)
+ Trinkflasche mit einfacher Handhabung

Kommunikation und Sicherheit
+ Signalmittel (z. B. Trillerpfeife)
+ VHF-Funkgerat (falls an Bord erforderlich)
* Notrufnummern und -verfahren in der Region

Check vor der Abreise
+ Barrierefreiheit der Yacht bestatigen
« Zugang zu barrierefreien Sanitaranlagen prufen
+ Transfermdglichkeiten zwischen Hafen und Unterkunft klaren

+ Besondere Anforderungen der Crew mitteilen

Mit dieser Checkliste bist du auf alle Eventualitaten vorbereitet und kannst einen entspannten,
barrierefreien Yachturlaub genief3en!
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